PIANO TRIENNALE DELL’OFFERTA FORMATIVA ISTITUTO COMPRENSIVO

di
PROGETTO FORMATIVO via ACERBI

ANNO SCOLASTICO: 2017-2018
TITOLO: Il valore espressivo del movimento
RESPONSABILE: Di Garbo Katia
AREA DI RIFERIMENTO:

[ Lingue (] Matematica/Scienze/Tecnologia

[l Territorio e ambiente 'l Inclusione

[J Musica e immagine [ Cittadinanza e costituzione

xMotoria

DESTINATARI (ordine di scuola, sedi, classi/sezioni): infanzia “Scala”,sezione
B (4-5 anni)

OBIETTIVI FORMATIVI DA RAGGIUNGERE (massimo 200 parole):
Percezione e discriminazione delle varie parti del corpo;sentirsi a “proprio agio
nel corpo”;consapevolezza delle sensazioni colte dai ricettori sensoriali;
raggiungimento della massima autonomia possibile;miglioramento della
funzione di aggiustamento.

COMPETENZE DA MIGLIORARE (massimo 200 parole):

“Attentiva’come conseguenza di un equilibrio energetico mosso dalla
motivazione.

Consapevolezza ed espressione riconoscendo stati d’animo e maturando la
consapevolezza di cosa crei o ripristini il proprio benessere psicofisico;
Imparare ad Imparare-Apprendere

METODOLOGIE UTILIZZATE (massimo 200 parole):
Predisposizione dello spazio ,osservazione scevra da condizionamenti ma
attenta all’espressivita motoria propria di ciascuno.Relazione e ludicita.

DESCRIZIONE (massimo 200 parole):

Il progetto intende favorire lo sviluppo del bambino per mezzo del movimento.
Promuove quelle potenzialita utili a conseguire movimenti adeguati alle diverse
situazioni ed auto elaborando comportamenti efficaci attraverso azioni giuste
nel momento adatto.
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